
  求職者支援訓練 実践コース    認定番号 4-23-03-02-05-0120 

 

 

 

 

ヘルパー2 級講習・パソコン基礎実習他 

 

 

 

介護業務は常に求人のある職種です。ホームヘルパー２級及び上級救命講習修了証を取得し、 

さらにパソコンの技能を身につけることにより求職活動に幅を持たせてみませんか。 

 

訓 練 期 間 平成 24 年 3 月 21 日（水）～平成 24 年 6 月 20 日（水）9：00～15：50 

（訓練日数 50 日） 

休校日 土曜日（介護実習日になる場合あり）・日曜日・祝日他 

訓 練 場 所 北上高等職業訓練校（職業訓練法人北上職業訓練協会） 

      北上市相去町山田 2-42 TEL 0197-81-5577 

選 考 日 平成 24 年 3 月 2 日（金） 10 時～  

選 考 会 場 北上高等職業訓練校（右下の地図参照） 

      選考時に持参する物  筆記用具 

結果通知日 平成 24 年 3 月 6 日（火） 郵送により通知 

受 講 料 無 料 

但し、テキスト代（8,800 円）及び、実習先までの交通費は自己負担となります。 

 

訓練に関するお問い合わせは 

職業訓練法人北上職業訓練協会 担当 小野 

TEL 0197-81-5577 

 

 職 業 訓 練 給 付 金
． ． ． ． ． ． ．

    

訓練期間中、安心して訓練を受けていただ

くためにハローワークの支援指示を受けて

求職者支援訓練を受講する方が、一定の要件

を満たす場合に支給されます。 

詳しくは、お近くのハローワークへご相談く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ・お申込みは 

ハローワーク北上 

TEL 0197-63-3314 
又は管轄のハローワークへ 

無料駐車場あり 



求職者支援訓練カリキュラム 

職業訓練法人北上職業訓練協会 

訓練科名 介護サービス科 訓練を実施する分野 介護福祉分野  

訓練期間 3 ヶ月 
平成 24年 3月 21日（水）～平成24年 6月 20日（水） 

（訓練時間） 9：00～15：50 
定員 20 名 

訓練実施場所 
実施機関 

〒024-0051 岩手県北上市相去町山田 2-42     Tel：0197-81-5577  Fax：0197-81-5578 

職業訓練法人北上職業訓練協会 

募集期間 平成 24年 1月 16日（月）～平成 24年 2月 10日（金） 申込先 管轄の公共職業安定所 

入所選考 平成 24年 3月 2日（金）10：00～（持ち物：筆記用具） 

選考会場 北上高等職業訓練校 選考方法 面接、筆記試験 

選考結果通知日 平成 24年 3月 6日（火） 

  

受講対象者 

次のイ・ロ・ハを満たす方 

イ.ハローワークに求職申し込みを行っている方 

ロ.訓練期間中、雇用保険を受給できない方（ただし、定員に余裕がある場合は雇用保険の受給資格者で 

あっても、受講できる場合があります） 

ハ.ハローワーク等において、キャリアコンサルティング等を受けて、求職者支援訓練の支援指示を受けた方 

就職先職務例 ホームヘルパー、訪問介護員、介護の業務に携わる職種 

訓練目標 介護の知識・技術を身につけホームヘルパー2級を取得し、介護関連職種への就職を目指す 

受講者負担費用 テキスト代  8,800 円、介護実習先までの交通費（1,320 円程度） 

  

訓

練

の 
 
 

内 
 
 
 

容 

科 目 科目の内容  

学

科 

開講式・閉講式 

福祉サービスの基本視点 

社会福祉の制度とサービス 

ホームヘルプサービスに関する知識 

家事援助の方法に関する知識と方法 

介護に関する知識と方法 

サービス利用者の理解 

 

関連領域の基礎知識 

 

職業能力基礎講習 

 

安全衛生 

開講式、オリエンテーション、閉講式 

福祉理念とケアサービスの意義、サービス提供の基本視点 

高齢者福祉の制度とサービス、障害者（児）福祉の制度とサービス 

ホームヘルプサービス概論、ホームヘルパーの職業倫理 

家事援助の方法、相談援助とケア計画の方法 

介護概論、介護事例検討、住宅・福祉用具に関する知識 

高齢者の心理、障害者（児）の心理、高齢者・障害者（児）の家族の理解、 

障害・疾病の理解 

医学の基礎知識、在宅看護の基礎知識、 

リハビリテーション医療の基礎知識 

自己理解、職業意識、職場内のコミュニケーション、聴き方・話し方、 

ビジネスマナー 

安全衛生の必要性 

 

6 

6 

6 

10 

13 

14 

 

8 

 

60 

 

6 

学科時間計 129 

実

技 

介護演習 

 

 

パソコン基礎実習 

 

介護実習 

介護基本技術、訪問介護計画作成、レクリエーション体験学習、 

共感的理解と基本態度の形成、 

救急救命演習、障害者とのコミュニケーション 

文書作成実習（使用ソフト：Microsoft Word） 

表計算実習（使用ソフト：Microsoft Excel） 

介護実習、ホームヘルプサービス同行訪問、 

居宅サービス提供現場見学 

 

 

63 

60 

 

48 

 

実技時間計 171 

合計時間 300 

関連する資格・検定等 ホームヘルパー２級、上級救命講習修了証  

認定番号（訓練番号） ４-２３-０３-０２-０５-０１２０  

 


